AILE il ILETiSIM
VELi BROSURU

s 5 . ® e e .
AlLE iGH LETIQIMI
GUGLENDIRICI ONERILER

SOHBET ETMEK

iZMiR iL MiLLi EGITIM MUDURLUGU

AILE FOTOGRAFLARINA BAKMAK

BIRLIKTE EV iSLERi YAPMAK

OYUNLAR/KUTU OYUNLARI OYNAMAK

AILE BiREYLERINE OZENLi DAVRANMAK

SARILMAK
KISISEL ALANLARA VE SINIRLARA SAYGI
GOSTERMEK

ILETISIMDE MiZAH/ESPRILERDEN
FAYDALANMAK

BIRLIKTE DISARI GIKMAK/ KESIFLER YAPMAK/
GiZGi FILM iZLEMEK/ NEFES ALMAK

SiHIRLi S6ZCUKLERIN KULLANIMI; TESEKKUR
EDERIM, RICA EDERIM, SENI ‘
SEVIYORUM,SENIN iGIN NE YAPABILIRIM ?

NE HiSSETTIGINI/DUYGULARINI AGIKGA
iFADE ETMEK
BAGIMLI DEGIL BAGLI BiR iLiSKi KURMAK

SEVGIYLE VE OZENLE

iLETigim, GUVENLE
BUYUYEN iLigKI !
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P eaelEYN Ve QOCUK
iLigkisi

Dogru rol ve model olmak

Korumak ve desteklemek
Nazik bir sekilde konugmak

duymak
Hem kendi isteklerini hem de

iligki kurmak.

EBEVEYN OLARAK GOCUKLA

AILE i¢i OLUMLU BIiR iLETiSIMIN
SAGLANMASILAILE BIREYELERININ
KARSILIKLI OLARAK BiRBIRLERINIi,
DUSUNCELERINI VE DUYGULARINI

ANLAMALARI; YARDIMLASMA VE

KURALLARI BELIRLERKEN

Etmek
PAYLASMA DAVRANISLARINI
?. » Kurallari Cocugumuzla Birlikte
DESTEKLEMELERI ILE Beliflemek
GERCEKLESIR. o Kurallarin igindeki Izinleri
Gostermek

BU iLETiSIMIN KURULABILDiGi

AILELERDE COCUKLAR Davranigsa Odaklanmak
FiZiKSEL,ZiHINSEL VE PSIKOLOJIK e Tutarl Ve Kararli Davranig
YONDEN SAGLIKLI BiR SEKILDE Ornekleri Géstermek

vl R.

Sureklilik ve tutarlilk géstermek
Aile iginde kisisel alanlara saygi

cocugun isteklerini dikkate alan bir

Kurallari ve Sinirlan Acik Net ifade

Olumsuz Davranista Kisilige Degil

Kurallarin Nedenlerini Aciklamak

GATISMA

En az iki insanin ihtiyag
ve/veya degerlerinin ¢cakismasi
veya farklilasmasindan
kaynaklanan bir suiregtir.

GATISMA COZMEY]
ZORLASTIRAN ETKENLER

KULLANILAN DiL;

*OLUMSUZ DiL KULLANIMI

*SUCLAYICI DiL

*BEDEN DILi(OLUMSUZ JEST VE MiMIiKLER)
*SES TONU

*OLUMSUZ DUYGULARIN ESLIK
ETMESI(ENDISE/KORKU/
UZUNTU/STRES/KAYGI/OFKE VB.)

GUC DENGESIZLiGi;

*FiZIKSEL GUC

*CiNSIYET FAKTORU

+SOZEL iFADE ETME BECERISi
*EKONOMIiK iMKANLAR




